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La población en España crece hasta los 47,4 millones en su mayor 

aumento desde 2008 
El INE achaca el movimiento a la migración y estima que España ganaría casi un millón de habitantes en los 15 

próximos años 
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La población residente en España ha experimentado el mayor crecimiento desde el año 2008 y en 2019 se situó 

en 47.332.614 habitantes, el máximo de la serie, según las cifras de Población a 1 de enero de 2020 publicadas 

este martes por el Instituto Nacional de Estadística (INE). De acuerdo a estos datos, la población aumentó en 

395.554 personas durante 2019, año en el que se superó los 47 millones de habitantes por primera vez en la 

estadística. 

En 2019, llegaron a España 750.480 inmigrantes procedentes del extranjero, lo que supone un 14,2% más que 

en 2018 y la cifra más elevada desde 2008. De ellos, 666.022 tenían nacionalidad extranjera y los 84.458 

restantes eran españoles. 

Por otro lado, se registraron 296.248 emigraciones con destino al extranjero, la cifra más baja desde 2009. Así 

pues, en 2019 hubo un saldo migratorio positivo de 454.232 personas y, de hecho, es el mayor saldo migratorio 

de la serie iniciada en 2008, según el INE. 

Por su parte, en 2019 hubo un saldo vegetativo negativo de 58.762 personas, al producirse 359.941 

nacimientos, frente a 418.703 defunciones. Así, el saldo vegetativo negativo se vio compensado por el saldo 

migratorio positivo, lo que ha provocado un incremento poblacional durante el año 2019 en 392.921 personas. 

De acuerdo a los datos del INE, la población no crecía tanto desde 2008 --año en el que la población aumentó 

en 570.333 personas--. En términos relativos, la tasa de crecimiento anual de la población se ha acelerado 

desde el 0,60% de 2018 hasta el 0,84% de 2019. 

 

Por comunidades 

Por territorios, los datos del INE reflejan que durante el año 2019 la población creció en 14 comunidades 

autónomas y se redujo en tres (Castilla y León, Asturias y Extremadura), así como en Ceuta y Melilla.  

Los mayores incrementos en términos relativos se dieron en Baleares (1,90%), Comunidad de Madrid (1,59%) 

y Canarias (1,38%).En el otro extremo, los descensos de población más acusados se dieron en Extremadura y 

Principado de Asturias (ambas con -0,34%) y Castilla y León (-0,27%). 

El crecimiento poblacional de España se debió al incremento de la población de nacionalidad extranjera, ya que 

la de nacionalidad española se redujo. El número de extranjeros aumentó en 386.699 personas durante 2019, 

hasta un total de 5.226.906 a 1 de enero de 2020. De hecho, por primera vez desde 2013 se vuelven a superar 

los cinco millones de extranjeros. 

 

Previsiones 

Por el contrario, la población de nacionalidad española se redujo en 8.855 personas. Esta evolución fue 

resultado de un saldo vegetativo negativo, que no se vio compensado ni por el saldo migratorio positivo, ni por 

las adquisiciones de nacionalidad española (que afectaron a unas 98.800 personas). 

Con estas tendencias demográficas, apunta el INE, España ganaría casi un millón de habitantes en los 15 

próximos años y más de tres millones hasta 2070. Además, la población de 65 y más años supondría el 26,5% 

del total en el año 2035, siendo en 2020 de un 19,6%, la cifra más alta de la serie histórica. 

En este sentido, el estudio refleja que La edad media de la población de España aumentó 0,2 años entre 2020 y 

2019, situándose en 43,6 años. Es también la más elevada de la serie, que comienza en 1975. 
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